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Toiminnan tarkoitus

Päätöksenteko

Tiedotus ja viestintä

Yhteistyö

Koulutus

Tapahtumat

Nuorisovaltuuston sisäinen toiminta

• Nuorisovaltuuston tulee laatia itselleen toimintasuunnitelma 
kullekin toimikaudelle. Toimintasuunnitelma toimitetaan 
kaupunginhallitukselle tiedoksi. Puheenjohtajisto valmistelee 
toimikauden päätteeksi toimintakertomuksen, joka toimitetaan 
kaupunginhallitukselle tiedoksi.

• Toimintasuunnitelmasta tulee käydä ilmi seuraavia asioita:

• Toiminta-ajatus

• Kokoukset, lautakuntatyöskentely, edustukset ja työryhmät

• Aloitteet ja esitykset

• Koulutus

• Tiedottaminen

• Tapahtumat

• Yhteistyö

Nuorisovaltuuston toimintasuunnitelma kaudelle 2025–2026

Toimintasuunnitelma Suunnitelman sisältö



• Kaupunginhallituksen alainen vaikuttamistoimielin, joka

• ajaa järvenpääläisten nuorten etuja ja tuo nuorten 
mielipiteitä päätöksentekijöiden tietoon

• tekee aloitteita ja esityksiä kaupunginhallituksille ja lautakunnille 
sekä antaa pyydettäessä lausuntoja valmisteilla olevista asioista 

• nimeää kaksi edustajaa kaupungin lautakuntiin, jonka lisäksi 
nuorisovaltuuston puheenjohtajalla on oikeus osallistua 
kaupunginvaltuustoon

• Nimeää keskuudestaan edustajat Järvenpäässä toimiviin 
työryhmiin ja projekteihin

• Valitaan 2 vuoden välein vaalitoimituksella

• 15 varsinaista jäsentä, 10 varajäsentä

• ehdolle voivat asettua ja äänioikeutettuja ovat saman vuoden 
aikana 13–19 vuotta täyttävät järvenpääläiset nuoret

Nuorisovaltuuston toiminnan tarkoitus



Tavoitteet ja toimenpiteet – Toiminnan tarkoitus

Nuorten hyvinvoinnin 
edistäminen 

Nuorisovaltuusto 
osallistuu Järvenpään 
ehkäisevän päihdetyön 
kokonaisuuteen

Nuorisovaltuusto on 
vuorovaikutuksessa 
huoltajien kanssa 

Nuorisovaltuusto tekee 
aktiivista yhteistyötä 
hyvinvointialueen 
nuorisovaltuuston 
kanssa 

Toiminnan avoimuus ja 
läpinäkyvyys 

Nuorisovaltuusto 
toteuttaa esittelyt 
nuorisovaltuustosta, 
työryhmistä ja 
valtuutetuista 

Nuorisovaltuusto 
toteuttaa nuorille 
suunnattua viestintää ja 
tiedottaa toimintansa 
sisällöistä

Yhteisöllisyys ja 
saavutettavuus –  Nuorten 

kuuleminen laajasti 

Nuorisovaltuusto on 
läsnä kunnan ja nuorten 
tapahtumissa 

Nuorisovaltuusto on 
aktiivinen sosiaalisessa 
mediassa

Nuorisovaltuusto kerää 
nuorten ajatuksia ja 
tietoa hyödyntäen 
monipuolisia 
menetelmiä

Järvenpääläisten nuorten 
etujen ajaminen 

Nuorisovaltuusto ottaa 
monipuolisesti kantaa 
nuoria koskeviin 
asioihin 

Nuorisovaltuusto 
tiedottaa nuorten 
elämää koskevista 
asioista ja ilmiöistä



Tavoitteet ja toimenpiteet – Päätöksenteko

Kokoukset järjestetään noin kerran 
kuukaudessa toimintasäännön 

mukaisesti

Nuorisovaltuuston jäsenet ja 
varajäsenet tekevät kokouksille 
pykäläehdotuksia 
ajankohtaisiksi katsomistaan 
teemoista

Toimikaudelle perustetaan 
työryhmät nuorisovaltuuston 
toiminnan tarpeiden mukaan

Työryhmien työskentelyä 
toteutetaan avoimesti, 
jokaisella nuorisovaltuuston 
jäsenellä ja varajäsenellä on 
oikeus osallistua työryhmien 
kokouksiin ja työskentelyyn

Nuorisovaltuusto toimii nuorten 
äänenä hyvinvointialueen 

päätöksenteossa

Nuorisovaltuusto nimeää 
pyydettäessä edustajat 
Hyvinvointialueen 
Nuorisovaltuustoon

Keski-Uudenmaan 
hyvinvointialueen 
Nuorisovaltuusto on Keski-
Uudenmaan nuorten poliittisesti 
ja uskonnollisesti sitoutumaton 
vaikuttamistoimielin

Kuvaus:
Kokoukset, Työryhmät, Hyvinvointialueen Nuorisovaltuusto



Tavoitteet ja toimenpiteet – Päätöksenteko

Aktiivinen viestintä ja tietoisuuden 
lisääminen Nuorisovaltuuston 

toiminnasta

Nuorisovaltuusto hyödyntää 
laajasti kaupungin 
viestintäkanavia ja -
mahdollisuuksia

Nuorisovaltuusto osallistuu 
kattavasti ja laajasti nuoria 
koskeviin asioihin eri viestinnän 
keinoin

Avoimen, monipuolisen ja 
saavutettavan viestinnän 

toteuttaminen

Nuorisovaltuusto tutustuu 
saavutettavuuden vaatimuksiin 
ja noudattaa niitä 
viestinnässään

Ajantasainen ja selkeä sisäinen ja 
ulkoinen viestintä

Nuorisovaltuusto viestii 
ajantasaisesti, selkeästi ja 
aktiivisesti sovituissa 
viestintäkanavissa

Työryhmät tiedottavat 
toiminnastaan muulle 
Nuorisovaltuustolle oma-
aloitteisesti 

Kuvaus:
Viestinnän tarkoitus on levittää tietoisuutta ja lisätä osallistumista nuorten keskuudessa. Viestinnän tarkoitus on 
myös innostaa ja inspiroida nuoria yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen. Viestintä on nuorille kohdistettua ja 
selkeää.



Tavoitteet ja toimenpiteet – Yhteistyö

Eri toimijoiden kanssa 
tehtävä yhteistyö

Nuorisovaltuusto on 
aktiivisesti yhteydessä 
eri 
yhteistyökumppaneihin 
ja yhteistyötahoihin

Nuorisovaltuusto 
osallistuu 
monipuolisesti erilaisiin 
yhteistyöprojekteihin ja 
-tapahtumiin

Vaikuttamistoimielimien 
kanssa tehtävä yhteistyö

Nuorisovaltuusto 
järjestää ja osallistuu 
yhteisiin tapahtumiin 
eläkeläis- ja 
vammaisneuvoston 
kanssa

Nuorisovaltuusto, 
eläkeläisneuvosto ja 
vammaisneuvosto 
toteuttavat yhteisen 
huippukokouksen 2 
kertaa toimintakauden 
aikana

Nuorten vanhempien 
kanssa tehtävä yhteistyö

Nuorisovaltuusto 
osallistuu aktiivisesti 
nuorten huoltajille 
tarkoitettuihin  
foorumeihin

Kuuma-kuntien välinen 
yhteistyö

Nuorisovaltuusto 
osallistuu ja vuorollaan 
järjestää Kuuma-
kuntien 
nuorisovaltuustojen 
yhteistapaamisen

Kuvaus:
Nuorisovaltuusto toimii aktiivisesti yhteistyön edistämiseksi.



Tavoitteet ja toimenpiteet – Koulutus

Nuorisovaltuuston toiminnan kehittäminen

Nuorisovaltuusto hankkii tietoa ajankohtaisista, nuorten elämää koskevista aiheista ja 
järjestää itselleen koulutusta tarpeen mukaan

Koulutukset toteutetaan mahdollisuuksien mukaan muiden vaikuttamistoimielimien 
sekä Seurakunnan vaikuttajanuorten kanssa

Kuvaus:
Nuorisovaltuusto järjestää itselleen koulutusta ajankohtaisista asioista tarpeen mukaan.



Tavoitteet ja toimenpiteet – Tapahtumat

Nuorisovaltuuston näkyvyyden lisääminen 

Nuorisovaltuusto kokoaa yhteen 
Järvenpään alueen tapahtumat, joihin 
Nuorisovaltuuston osallistuminen 
katsotaan tarkoituksenmukaiseksi

Osallistuminen sisällytetään nuvan 
vuosikelloon

Nuorten tavoittaminen, mielekkään toiminnan 
järjestäminen ja yhteisöllisyyden lisääminen

Nuorisovaltuusto osallistuu nuorten 
tapahtumiin laajasti kaupungin alueella

Kuvaus: 
Nuorisovaltuusto osallistuu monipuolisesti erilaisiin tapahtumiin Järvenpään alueella, esimerkiksi Järvenpää-päivä.



Tavoitteet ja toimenpiteet – Nuorisovaltuuston sisäinen toiminta

Keskinäinen tiedottaminen, 
tutustuminen ja ideointi

Sovittujen 
viestintävälineiden 
käyttäminen

Tuttavuuden, yhteisöllisyyden ja 
ryhmähengen edistäminen

Vapaamuotoisten 
nuvailtojen ja 
säännöllisen yhteisöllisen 
toiminnan järjestäminen

Nuorisovaltuuston 
toimintamahdollisuuksien 

edistäminen

Nuorisovaltuuston 
toiminnan resursointiin 
vaikuttaminen

Kuvaus:
Kehitetään Nuorisovaltuustoa ja sen sisäistä toimintaa. Parannetaan Nuorisovaltuuston toimintakykyä ja sisäistä 
toimintaa yhteistyössä nuorisovaltuutettujen kesken.



Järvenpään Nuorisovaltuusto

@jakennuva
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